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Das Leben mit kleinen Kindern ist bunt und lebendig,
herausfordernd und voller Fragen. An den Impulsreferaten
unterstiitzen die Miitter- und Vaterberaterinnen des kjz Riiti
Sie als Eltern mit ihrem Fachwissen und ihrer Erfahrung.

Es gibt viele Fragen die Eltern mit kleinen Kindern beschéftigen. Was
tun, wenn das Baby krank ist? Wann braucht es einen Arzt? Wie lernt
das Kind Schritt flir Schritt neue Lebensmittel wie Brei und Fingerfood
kennen? Was darf es schon essen und was nicht? Wieviel Schlaf
braucht ein Kind? Wie verlauft die kindliche Sprachentwicklung?
Wie kann ich mein Kind dabei begleiten?

Die MuUtter- und Véaterberaterinnen des kjz RUti laden Sie regelmassig
zu Impulsreferaten rund um den Alltag mit Baby und Kleinkind ein.
Neben fachlichen Inputs der Beraterinnen, haben Sie Gelegenheit,
lhre Fragen zu besprechen und sich mit anderen Eltern auszutau-
schen.

Die Impulsreferate sind kostenlos.

Die aktuellen Daten und weitere Infos finden Sie
auf unserer Webseite:
www.zh.ch/kjz-veranstaltungen
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