
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Erste-Hilfe am Kind 
Unser Kindernotfallkurs ist geeignet für Eltern, 

Grosseltern, Babysitter und alle anderen, die beruflich 

oder privat mit Kindern zu tun haben. Lerne, wie du 

lebensbedrohliche Notfälle beim Baby und Kleinkind 

schnell erkennst und was im Fall der Fälle zu tun ist. 

Einfache theoretische Grundlagen und praktische 

Übungen geben dir die Sicherheit, im Notfall schnell und 

richtig handeln zu können. 

     Themen des 3-stündigen Kurses: 

Unfall- und Notfallprävention, Wiederbelebung, 
Erstickungsanfall, Fremdkörper in den Atemwegen, 
Fieberkrampf, Pseudokrupp, Verbrennungen & 
Verbrühungen, Stürze & Verletzungen, Vergiftungen, 
Gehirnerschütterung, Allergische Reaktionen, 
Sonnenstich & Hitzschlag, Ertrinkungsnotfall, Praktische 
Übungen am Act-Fast-Trainer und 
Wiederbelebungsphantom u.v.m

 

Nächste Kurse: 
 

10. Februar 24 
10:00-13:00 Uhr 

 
FIZ 

 Bahnhofstrasse 20 
8620 Wetzikon 

Mit Kinderhüte (+20.-) 
 
 
 

Kosten: 120.-/Person    
180.-/Paar

 

Anmeldung & Info: 

hoff-wochenbettpflege.ch 
 

Notfall-ABC | 

isabelle.hoff@notfall-abc.ch 

www.notfall-abc.ch 
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